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JUDOKA®*

Una nuova t-shirt per Judo Italiano.
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Editoriale

vantaggio avranr? p?;ole
a far crescere ( amp ons

he la cosa vi piaccia o no ci sono disparita all’interno della no-

stra Federazione, non me ne accorgo adesso né io sono il primo

ad affermarlo. Gia molti prima di me hanno detto questo ed altro

ma alle soglie della decadenza mi pongo sostanzialmente una do-
manda: quanto & rimasto da vivere al judo che conosciamo? Insomma,
quanto tempo ci resta da vivere prima che si veda la china del tramonto?
Prima che si torni nell’oblio da quale ci eravamo svegliati? Non vi sem-
bri catastrofico ma & certa una considerazione: la piccole societa vanno
scomparendo e tra meno di due anni il judo non sara piu seguito da nes-
suno perché entrera il karate alle Olimpiadi. Bene per il karate che si me-
rita il posto mondiale che si & guadagnato, male per noi che non ci siamo
resi in tempo che cancellare le piccole societa ci avrebbe portato ad un
depauperamento di tutti i vivai che ci sono in Italia per recuperare piccoli
campioni. Perché un campione di judo puo nascere ovunque, storia docet.
Certo che una buona palestra pu6 aiutare a maturare un piccolo campione
ma io sta parlando dei campioni, o meglio, dei fuoriclasse che nascono a
ritmo incontrollato sulla nostra bella Italia. A volte non sono neanche frutto
di allenatori o maestri, sono cosi e basta. Ci siamo persi questa opportu-
nita. Invece che fare qualcosa per queste piccole palestre, come si diceva
un tempo, si & preferito puntare sui grandi club sperando che fossero una
fabbrica di campioni. Niente di pii sbagliato. Ora cerchiamo di metterci
riparo (ritengo che siamo ancora in tempo) pero ci dobbiamo muovere al
piu presto o, tra non molto, canteremo in coro “Un bel di vedremo” con la
speranza che venga un bastimento a portarci di nuovo in dono il judo. Nel-
le pagine seguenti speriamo di aprire un dibattito sullo stato della piccole
palestre e dei modi d’aiutarle. Noi abbiamo pensato alcune soluzioni ma,
visto I'importanza del discorso che coinvolge tutti, speriamo in un vostro
intervento per completare la discussione. Ogni idea & buona. E vietato ta-
cere, pubblicheremo anche le idee contrastanti a questa affermazione che
abbiamo fatto perché ci pud essere sfuggito qualcosa o non si é capito
bene un passaggio della storia. Il judo non é fatto solo di techiche, come
qualcuno vorrebbe farci credere, ma é anche fatto di confronti perché,
come ci dice il fondatore: “Tutti insieme per migliorare”.

e ///)/// e //?///

Da quest’anno Judo Italiano sara distribuito gratis a tutti quelli che faranno richiesta. Non é che non ci servano i vostri
contributi, anzi, ve ne siamo grati ma abbiamo visto che avere un giornale libero non interessa a nessuno. Noi, pero, sia-
mo orgogliosi del nostro lavoro e, soprattutto, ci piace perché il judo é la nostra passione. Ci rimettiamo, come sempre,
ma abbiamo scelto di vendere I’abbigliamento di judo per ripagare le spese dei costi del giornale. Pensiamo che vendere
Jjudogi a prezzi ridotti per i nostri lettori (solo quelli che faranno richiesta di ricevere il giornale a titolo completamente

gratuito) ci dia piu visibilita verso i judoka.

Noi non vogliamo e non riceviamo sovvenzionamenti da nessuno perché vogliamo essere liberi di dire la verita e criti-
care, eventualmentesenza mezze misure. Pero se vorrete fare delle donazioni (10 euro I’anno) ve ne saremmo estrema-

mente grati.
Grazie a nome di tutta la redazione.
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Rosalba Forciniti
La mammina Guerriera

Ci ha fatto sognare nelle Olimpiadi di Londra con quella
medaglia di bronzo e quella t-shirt. Ora e tornata.

Rosalba Forciniti & davvero un portento.

L'ultima immagine che ho di lei & la foto dove in-
dossa una t-shirt da “rocchettara” e poi piu niente.
Anche per colpa mia. Ma, mi era sembrato che si
fosse ritirata ad una vita familiare tranquilla com’é
il “sogno di tutte le donne”. Francamente mi aveva
un po deluso; perché lasciare un carriera agonisti-
ca partita col piede giusto? La dovevo intervistare
subito dopo le Olimpiadi per farmi spiegare cos’era
successo ma il mio cuore non se le sentita. Adesso
€ tornata “Ricca e spietata come il Conte di Monte-
cristo”, come avrebbe detto Nino Manfredi in un suo
celebre film. E tornata ricca di esperienza e di vo-
glia di fare, di non poter stare piu ferma, perché un
talento di quel genere, a farla stare ferma € un pec-
cato mortale, e spietata I’ha dimostrato agli Assoluti
2018 e poi all’'ultimo Open di Roma di Judo. Classe
1986 si ritrova, a 32 anni, ancora un titolo italiano
fresco e, a distanza di un mese, una medaglia di

the bad girls
| SScieiy
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bronzo ad un torneo internazionale. Cosa riserve-
ra in futuro questa ecclettica judoka? Vorra salire
la china del Ranking Internazionale per prendersi
all'Olimpiade giapponese? Speriamo di si. Anche se
molte atlete, in quella categoria, sono agguerrite e
sono intimorite da questa “vecchia”, che dopo aver
partorito due bambini, ha messo in riga le piu giova-
ni. Questa di Rosalba Forciniti non & una storia che
puo concludersi cosi, ancora ce la deve raccontare
e, presto, le chiederemo dove vuole arrivare.




Campionati Italiani Assoluti
La parata degli Allenatori

C’e chi gioisce, chi € cupo, chi é scontento, chi é pensiero-
so, chi e soddisfatto e c’é chi & sereno.
Sono gli allenatori ai quali si puo volere solo bene.




a che diranno quando stanno a bordo
tatami? Cosa grideranno ai loro atleti
per incitarli? A volte dicono frasi scon-
nesse, a volte frasi in codice e, alcuni di loro,
non sanno cosa dicono. Altri si alzano dalla se-
dia e c’é pure chi non si mette proprio seduto,
chi sta in ginocchio e chi sta in piedi perd curvo
per non distrarre il pubblico dal combattimen-
to. C’e chi si mastica un lembo della felpa, chi
vuole mangiarsi il permesso per stare a bordo
tatami e c’é chi se la prende con la cintura che
ha lasciato I'atleta. Chi parla da solo e chi bo-
fonchia, chi non c’é la fa a guardare e si gira in
continuazione e chi parla sottovoce credendosi
in un confessionale.

Perd I'allenatore ci mette il cuore, la pazienza,
I'amore per quel che fa, il tempo negato alla fa-
miglia, le attenzioni negate ai propri cari.

Lo fanno per amore del judo, per gli atleti e un
po perché gli piace sentirsi importanti per qual-
cuno e un altro po’ per vanita. Ma qualunque
sia la motivazione I'importante che ci siano per-
ché grazie a loro possiamo continuare questa
bella strada che ¢ il judo. Si preferiscono che ci
siano allenatori che sanno essere rispettosi sia
del judo sia di tutti i componenti del judo stesso

e non quelli che danno la colpa a tutti meno
che a se stessi per un sconfitta. Si preferisco-
no quelli che hanno voglia di imparare sempre
e comunque e per questo studiano e studiano
per poter migliorare; insomma, quelli che non
penseranno mai di essere “arrivati’” ma di stare
sulla strada giusta. Si preferiscono quelli che
si vanno a complimentare con l'avversario e
che sono contenti se un loro collega migliora
il proprio status e non quelli che criticano solo
perché non sanno far di meglio. Sono 'anima
(i judoka che fanno il loro lavoro onestamente)
del judo e a loro bisognerebbe riconoscergli lo
status di insegnanti come si fa in Giappone e a
loro va messo a disposizione, durante le gare,
un posto riservato perché loro sono gli unici che
traghetteranno il nostro judo nel futuro.

Se un futuro ci sara.

Mi ricordo, ad una gara di parecchi anni fa,
che un allenatore disse, ad un suo atleta che
stava combattendo: “...0 immobilizzalo o stran-
golizzalo”. Sarebbe opportuno studiare meglio
i verbi e usare parole piu consone, magari in
giapponese visto la provenienza del judo: shi-
mewazalo sarebbe piu corretto ed elegante e
dimostra una certa dimestichezza con il judo.




Campionati Italiani Assoluti 2018
La classifica Societa

La classifica per le societa premia le societa che si sono piu
messe in mostra durante 'ultimo anno.

ince la classifica della societa il G.S. Fiam-
me Gialle Roma, seconda il Banzai Cor-
tina e terza I’Accademia Torino, quarta,
soltanto, il C.S. Carabinieri Roma per le
atlete e per i maschi, primi C.R.S. AKIYAMA SO-
CIETA SPORTIVA, secondi G.S.FIAMME GIALLE
ROMA, terzi G.S.FIAMME ORO ROMA e quarti
C.S.CARABINIERI ROMA. | primi posti, dunque,
sono per le grandi societa e anche quelle che ar-
rivano al di sotto del podio sono tutte grandi socie-
ta che prendono i loro iscritti dalla piccole societa
che altrimenti non ce la farebbero a presentarsi alle
gare. Niente di nuovo sotto il cielo degli Assoluti.
Ancora, all’orizzonte, non si vedono campioni parti-
colari o, meglio, non si vedono dei fuoriclasse che
saranno capaci di farci sognare; continuiamo a spe-
rare nei nostri campioni affermati, che non &€ male,
ma bisogna guardare dietro di loro, una volta che
questi finiranno di praticare I'agonismo. E vero che
i campioni e i fuoriclasse sono ineguagliabili altri-

menti non si potrebbero permettersi questo appel-
lativo ma la domanda & sempre la stessa, e dopo?
Bisognerebbe, secondo me, organizzare e dar vita
ad un College di Capellettiana memoria, anzi a di-
versi college, uno per ogni regione, che diventino
la fucina dei nuovi fuoriclasse del judo ma non si
puo, ad oggi, delegare questo importante compito
ai Comitati Regionali, questa operazione deve par-
tire dall’alto, dove non ci dovrebbero essere amici-
zie che condizionino le scelte future come dall’alto
deve partire la nomina per gli allenatori che dirige-
ranno i college. Ma detto questo mi sembra che non
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ci sia niente da dire in quanto a novita nel panorama
judoistico italiano a parte la conferma della mammi-
na Forciniti; perd se da una parte possiamo gioire
per la Forciniti, dall’altra dobbiamo essere addolo-
rati perché non abbiamo visto nessuna, delle piu
giovani, che I'ha messa in difficolta. Grande onore
per Rosalba e ci ha fatto vedere che la classe non &
acqua. Per il resto volti noti ma non molto, speriamo
che sbagli e che il tempo gli sia amico per permet-
tergli di maturare e far uscire i campioni che sono.
Ma, a ben vedere, non ci sono stati atleti, maschi e
femmine, che mi abbiano entusiasmato, quegli atle-
ti che ti fanno ricordare la gara e quando si € svolta.
Andando un po dietro nel tempo mi ricordo quando
vidi per la prima volta combattere Ylenia Scapin, era
una cadetta che veniva da Bolzano; ma andando
piu in la col tempo mi ricordo una riccioluta con gli
occhi azzurri come il cielo, Laura Zimbaro, di Tori-
no, che alla sua prima gara agli assoluti sbaragli¢ le
piu affermate nella sua categoria € mi sono rimasti
sempre impressi nella mente i duelli all’'ultimo san-
gue tra Pino Maddaloni e Dario Sgreccia, due cam-
pioni innati ma con due caratteri e due motivazio-
ni differenti. Devo dire che non ci sono stati questi
sobbalzi di cuore anche se campioncini ne abbiamo
visti, aspetteremo di vedere quando diventeranno
farfalle fuoriclasse. Di seguito le classifiche.
ASSOLUTO JUDOD 2018 =5
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Abbiamo capito che se vogliamo andare avanti

con il nostro giornale, come voce libera del judo Mﬂg“'ﬂtl
italiano, dobbiamo attingere a fondi diversi che
non siano solo gli abbonamenti. Cosl abbiamo
ideato questo marchio dedicato a tutti coloro che
vivono il judo & abbiamo creato alcuni gadget
sperando che vi pilacciano. Grazie a tuth per il so-
stegno che vorrete darci.

BN h @

Informazioni: vendite@judoitaliano.it



Le classifiche per categoria

Femminile

S_F_-48KG (Entries: 28 )

Cl. |atleta Societa P.i

T [MILAMNI FRANCESCA 1093 00 25[ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTAMTISTICA [1ZRMO162 10
BANZAI CORTINA ROMA

2 FIORINI MICHELA 1998-04-23/. S DILETTANTISTICA DOJO AKIYAMA TORING [01TO01 14 B

3 [BANTINI GIULIA 199503115, DILETTANTISTICA FITMESS CLUB NUOVA [1ZRMIG04 [
FLORIDA

3 [RITIEN] ALESSIA HO07-10-21|A.5. DILETTANTISTICA FITNESS CLUB NUOVA [12RM1604 [
FLORIDA

5 [BRACHELENTE STELLA HO36-11- 10/ S DILETTANTISTICA KODOKAN FRATTA 0P GaaBT 4

5 [ADRASTIELISA 006 11-16[ASS0OCIAZIONE SPORTIVA DILET TAMTISTICA [01TO2397 4
AMICI NELLD SPORT

7 IDE_LUCA AMNA 099-11-16[5.5. DILETTANTISTICA JUDD GLUB PACLA TaCS2143 2

7 [DRAGO SILVIA_GIUSEFFPA 2001-05-14[ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA |[19EM1443 F]
IPPON JUDO CLUB EMMA

S_F_-52KG (Entries: 26 )

IC1. [Atleta Societa P.ti

1 [FORCINITI ROSALBA 1986-02-13/ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 12RMO162 10
BANZAI CORTINA ROMA,

2 [CAMPESE AMNMARITA 1997-03-31A. S DILETTANTISTICA GIMMNASTICA E ARTI 15MA3936 a8
MARZIALI TORRE DEL GRECO

3 GIORDA FRANCESCA 1996-03-30/CCADEMIA TORINO S S DILETTANTISTICA A [01TO3258 =
)R L.

3 IAMUNDOD MARUSKA 1996-07-30ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA O7IMO228 B
DO CLUB WVENTIMIGLIA

5 IBILVERI FEDERICA 2001-03-23ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 12RMO1E2 4
BANZAI CORTIMA ROMA

5 BRIEMZA BEATRICE 1998-12-10ACCADEMIA TORING S S DILETTANTISTICA & [O1TO3258 4
e L

7 [CARBOME FABLAMA, 1998-01-21JASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 15MA1418 2
MIPPOMN CLUB

7 [TEDESCHI ALESSIA LO00-08-13HUDO CLUB CASTELLANZA ASSOCIAZIONE 03 A 1450 2
SPORTIVA DILETTANTISTICA

S_F_-57KG (Entries: 34 )
Cl.|Atleta Societa Pt
1 |LO_GIUDICE MARTINA 1991-03-30[G.5 FIAMME GIALLE ROMA 1ZRMO122 10
Z JCANTINI ANITA 1987-04-21 [ACCADEMIA PRATO AS.DILETTANTISTICA DaF03614 B
3 |LUCIANGC FEDERIGA 1095-01-18|C RS, AKITAMA SOCIETA SPORTIVA 1TO0430 B
DILETTANTISTICA A R.L

3 [FIANDING SAMANT A 1995 09-30|00J0 EQUIPE BOLOGNA ASSOCIAZIONE DEE0003 B
SPORTIVA DILETTANTISTICA

5 |FIOREMZA ALESSANDRA 1999-09-21[A.5 DILETTANTISTICA GIROLAMOD GIOVINAZZO |[12RM3376 ]

5 [ROMA FABIOLA 1994-08-13[CENTRO SPORTIVO ESERCITO ROMA, 1ZRMO134 4

7 [RAIMONDT VALERIA 1986-02-2615A0 ORAND CLUB 97 ASSOCIAZIONE 03M11445 z
SPORTIVA DILETTANTISTICA

7 [FIORA SOFIA_CAMILA_SOL 1996-01-0BASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA |0BPROZET z
koYL SHIN DO KAl FIDENZA
H§_F_-63KG {Entries: 32 )
Cl.|atleta Societa P.ti
1 [GWEND_JEANNE EDWIGE 1990-03-11]G.5 FIAMME GIALLE ROMA TZRM0122 0
Z [BIMECLI MADIA 109005 20ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA [15NAT418 B
MIPPON CLUB

3 |GRECI MARTINA 1094-05-22]G.5 FIAMME OR0D ROMA 1ZRMO0E 1 B

3 [RIGHETTI ANNA 1082-07-16|C 1.5, AKITAMA SOCIETA SPORTIVA D1TOD430 3
DILETTANTISTICA A R.L

5 PALUMED MARIANNA 1000 02-06[.P. DILETTANTISTICA STAR JUDO CLUB 15MA 1408 4

5 |DISANTO NICOLLE 1999-01-22|CENTRO POLISPORTIVO DILETTANTISTICO  [15MAD363 4
POMILLA

7 FPALOMEINI MARTA 1997-10-23[A.5 DILET TANTISTICA JUDO FRENESTE G. 1ZRMD163 p]
CASTELLO

7 PEDROTTI IREME 2000-08-11|D0JO EQUIFE BOLOGNA ASSOCIAZIONE NEBO1003 z
SPORTIVA DILETTANTISTICA

JUDO italiano
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HWS_F_-7OKG (Entries: 27 )

Cl.|Atleta Societa P.ti
1 PAISSONI CAROLA 1994-05-24KUMIAI 5.5. DILET TANTISTICA A RL. D1TO3083 0
2 [PERIM ALICE T004-10-16|ACCADEMIA TORING 5.5 DILETTANTISTICA & 01103258 )

= L
3 [ESPOSITO MARTINA C001-12-06/8.P. DILETTANTISTICA STAR JUDO CLUB 1ENA 140G 6
3 [BELLAMDI ALICE 1998-11-20]G.5. FIAMME GIALLE ROMA, 12RMO122 3
5 [QUALIZZA ILARIA 1998-11-14KUMIAT S.S. DILET TANTISTICA A R.L. 01TO3089 4
& [CARMINUCTI CHIARA 1996-07-02|C.R.5. AKIYAMA SOCIETA SPORTIVA N1TO0430 4
DILETTANTISTICA A R.L
7 |GHETTI ELEONORA 1997-02-04[A. S DILET TANTISTICA JUDD MESTRE 2001 NEVE 1746 z
7 BRAGOZZINI GIULIA T002-03-18JACCADEMIA TORING 5.5 DILETTANTISTICA & [01TOA258 ]
L

JS_F_-78KG {Entries: 23 )

Cl.JAtleta Societa P.ii
1 [STANGHERLIN GIORGIA 1996-03-22|C.S.CARABINIER| ROMA 12RMO084 10
7 |ROSETTA MELORA 1994-10-18]CENTRO SPORTIVO ESERCITO ROMA 12RMO134 g
3 [TANGORRE LUCIA 1988-10-07]G.5 FIAMME ORO ROMA 12RMODET B
3 |GALEONE ASSUMTA 1086-02-24)G.5 FIAMME GIALLE ROMA 12RMO122 6
5 FORTUNIO ANNA 1999-02-21[DILETTANTISTICA SOC.GINM.SPORT. 18RC0022 4

FORTITUDO 1903
% FERRARI VALERIA 1993-02-03[G.S FIAMME GIALLE ROMA 12RM0122 4
7 IPOLITILINDA 1992-08-28]C.5.CARABINIERI ROMA, 12RMODDE4 2
7 EULIANI GIULIA [1994-01-18]ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA [06PM1518 | 2 ]
S_F_+78KG (Entries: 11 ) I

Cl.|Atleta Societa P.ti

1 [CALAGRETI ANNALISA 1999-01-2T[CENTRO JUDO GINMASTICA TIFERNATE 10PGO4458 10
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

Z |ROITERD FRAMCESCA 1997-09-20[ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA [DEPNDZEZ 8
SKORPION CLUB LIBERTAS PORDENOMNE

3 |[GERI ELEOMORA 1996-00-25[C.5.CARAEBINIERI ROMA, 12RMO084 [

3 [MARCHI7 ELISA 1992-10-27 [CENTRO SPORTIVO ESERCITO ROMA, 12RM0134 &

5 [PENNUCCI LINDA H004-02-12|ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILET TANTISTICA |07SPZ062 4
LD KODOKAMN LUMIGIANA,

& [UGHETTI RITA_ALDA, HE87-01-04[A S DILETTANTISTICA JUDD CLUB SARKURA DT O2871 4

7 [CAUDURD AMY 1999-10-20[ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  [05TVO735 2
SPORTS TEAM

7 [SALA DEBORA 1005-06-22|C.U.S. COSEMNZA AS. DILET TANTISTICA 1ECS0532 2

Maschili

US_M_-60KG (Entries: 44 )
Cl.|atleta Societa Pti
1 [REA DIEGO 1998-07-221A5. DILETTANTISTICA GINMNASTICA NEW BODY [15NAZ460 10
CENTER
2 ICALA_LESINA PATRICK 1999-10-09AIR0ON JUDO 90 5. S DILETTANTISTICA arl 19ME1053 g
3 FERRETTI ANDREA 1983-09-08|C U 5. SIENA ASSOCIAZIONE SPORTIVA N95I0257 B
DILETTANTISTICA
3 [CARLING ANDREA 1997-01-17|C.R.5, ARIYAMA SOCIETA SPORTIVA D1TOD430 B
DILETTANTISTICA A R.L
5 [ARAMU ALESSANDRO 1988-05-07 [RUMIAI 5.5. DILETTANTISTICA A RL. niTO308 4
5 IDANGELO BIAGIO 1999-03-15)5.5 FIAMME ORO ROMA, 12RMO0G
T JCARLING LUCA 19909-08-31C_R.5. AKIYAMA SOCIETA SPORTIVA 1TO0430 2
DILETTANTISTICA AR.L
T MONTICONE STEFANO 1997-12-300.CCADEMIA TORINOG S S DILETTANTISTICA A 1TO3258 2
S_M -66KG (Entries: 56) |
Cl.|Atleta Societa P.ti
1 [FIRAS MATTED 1993-00-30|C 5. CARABINIER| ROMA T2RMODE4 0
2 IMELLA EDOARDO Eoo0-01-28|C R.5. AKIYAMA SOCIETA SPORTIVA 01TO0430 B
DILETTANTISTICA A R.L
3 LOMBARDO MANUEL 1908-12-04ICENTRO SPORTINVD ESERCITO ROMA 12RM0O134 B
3 IBRUDETTI LUIGI 1998-07-25.F. DILETTANTISTICA STAR JUDO CLUB 15MA1406 B
5 RUBECA LUCA 2000-08-16)C R.5, AKIYAMA SOCIETA SPORTIVA 01 TO0430 4
DILETTANTISTICA A R.L.
5 BULLI GABRIELE 1997-08-04)5.5 FIAMME GIALLE ROMA, 12RM0O122 4
7 FASCINATO SAMUELE 1997-05-17)SAD OKAND CLUB 97 ASSOCIAZIONE AEIRELE 2
SPORTINA DILETTANTISTICA
7 IMANCIOPP] GABRIELE 199-1-03-{&5ERO REGCO JUDO JUJITSU ASSOGIAZIONE  [07TGEOT T3 z
PORTIVA DILETTANTISTICA

JUDO italiano
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S_M_-7T3KG (Entries: 64 )

ICl.|Atleta Societa P.ti
1 [PARLATI ENRIGD 1992-03-20|G.5 FIAMME ORO ROMA TZRMODE 1 10
Z MELOMNI AUGUSTO 1002-01-02)5.5 FIAMME ORC ROMA TZRMODG] B
3 [BPICUGLIA ANDREA EO00-05-20JACCADEMIA TORIND S5 DILETTANTISTICA A 01103258 3
=L

3 [BERUNG EMAMUELE 1602 12-10]G. 5 FIAMME GIALLE ROMA TZRMO122 3

5 WILLANELLD RENE 1995-04-02|C 1.5, ARITAMA SOCIETA SPORTIVA 01TO0430 ]
DILETTANTISTICA & R.L

% [BEDEL KENNY_KOMI Z000-12-23POLISPORTIVA VILLANOWA ASSOCIAZIONE  |0BPMOGI0 1
SPORTIVA DILETTANTISTICA JUDO LIE,

7 [GISMONDO ANDREA T996-11-13|DILET TANTISTICA SOC. GINN.SPORT, TERCO022 Z
FORTITUDO 1903

7 [BOCCOTTI FILIPPD 1985-03-10PRO RECCO JUDD JUJITSU ASSOCIAZIOME  [0TGED173E z

_ SEPORTIVA DI ETTAMTISTICA

S_M_-81KG (Entries: 46 )
Cl|Atleta Societa P.ti
1 [PARLATI CHRISTIAN 1008-01-23)G.5 FIAMME ORO ROMA T2ZRMO0GT 10
Z [TOSOLINI ERMES 10G1-0B-10[C 1.5, AKITAMA SOCIETA SPORTIVA [01ToD4aE0 B
DILETTANTISTICA & R.L

3 JGUARING LUCA, 1006-05-17 . S DILET TANTISTICA OLIMPIA CLUB 12RM1528 B
MOMTEROTONDO

3 |DARCO SALVATORE 10G7-06- 15 SS0CIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA [15MA 1418 B
MIPPON CLUB

5 MARCIANTE EDOARDO 10G5-0B-27[TALENTI SPORTING CLUB 1087 12RM3096 4
A S DILETTANTISTICA

5 |CAROLLO MASSIMILIAND 1002-08-05)G.5. FIAMME AZZURRE 12ZRM1B01 4

7 JALTOMARE JONATHA 1997-09-23[A. 5 DILET TANTISTICA DOJO JUDO 18CS3155 z

7T BPICUGLIA DAVIDE 1997-03-12ACCADEMIA TORINDG S.S.DILETTANTISTICA A [D1TO3258 2
JS5_M_-90KG (Entries: 41 )
Cl.|Atleta Societa P.ti
T MUNGAI NICHOLAS 1993-07-04|CENTRO SPORTIVO ESERCITO ROMA TZRMO 134 0
2 |DI_GUIDA DOMENICO 1002-00-23)G.5. FIAMME AZZURRE TZRMIB0O] B
3 RIGAND LORENZO 1996-02-21[AIRON JUDO 20 S S DILETTAMTISTICA a rl 1T9ME 1053 B
3 |ROLLO FEDERICOD 1996-03-20[ASS0CIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA [12ZRMO162 3
BANZAI CORTIMNA ROMA

T FUSCO ANDREA T598-02-20[ASS0CIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA [15MA1416 q
MIPPON CLUE

5 IDALESSANDRO RAFFAELE 1993-12-16pASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  [15NA1418 4
MIPPON CLUB

7 |IBENEDETTI ALBERTO 1983-01-05ASS0CIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  [O3MIM1G09 2
DO CLUB DOJO JIGORO KAND

7 |ANGELET Tl ROBERTO T596-06-04A. S DILET TANTISTICA. JUDD CLUB YAMA T2V T04B 1 z
BUSHI FABRICA DI ROMA

S_M_-100KG (Entries: 24 )

Cl.|Atleta Societa P.ti
1 [LOPORCHIO GIULIAND H881-12-11)5.5 FIAMME GIALLE ROMA 12RM01 22 0
2 JARDIZIO LUCA, 001-08-30|C.5 CARABINIER] ROMA, 1ZRMO0ES B
3 [CAVANNA FEDERICO 1980-08-31[A. S DILETTANTISTICA POLISFORTIVA NTGE4034 6

GEMOVESE SHODOKAM
3 [FOZZI DAVIDE 1996-01-27|C.R.5. AKITAMA SOCIETA SFORTIVA 01700430 3
DILETTANTISTICA A R.L.
5 [PERINO LUCA 1990-02-27}A.S DILETTANTISTICA CENTRO D1TOZ426 4
5 [MOREND ANDRES_FELIFE 1996-03-29]G.5. FIAMME GIALLE ROMA 12ZRM0122 ]
7 ERUZZES| GIANLUGA 1086-08- 108 S DILETTANTISTICA JUDD MESTRE 2001 D5VE 1746 2
7 WILLANOWVA LUCA 10G7-08-27|00J0 EQUIPE BOLOGNA ASSOCIAZIONE BB0O1003 Z
SPORTIVA DILETTANTISTICA F
JS_M_+100KG (Entries: 24 )
Cl.Jatleta Societa P .ti
1 [DARCO VINGENZO 1990-12-12]G.5 FIAMME GIALLE ROMA TZRMO122 0
2 BECCHETTI NICOLA 1994-01-25[A. S DILETTANTISTICA KODOKAN FRATTA 0P G3887T 8
3 IDI_FEDERICO TIZIAND 1996-10-03ASSOCIAZIONE DILETTAMTISTICA JUDD CLUB [12RMO402 [
TOR LUPARA
"3 MEMALE WALERIC M1992-07-200A. 5. DILETTANMTISTICA FITMESS CLUB MUOWA [M2ZRM1&04 [:]

FLORIDA

5 BENCIWENMGA FEDERICO 1990 00-05ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  |0BBO2883 4
e AMA DO 08

5 FIORETTI FRANCESCO Ha90-06-23LUD0 CLUB CAMERAMND ASSOCIAZIONE 11AMNO1E0 4
SPORTIVA DILETTANTISTICA

T JAGRD SYLVAIN_LORENZD 1990 07-24KY U SHIN DO KA PARMA ASSOCIAZIONE IDEPR12351 2
SPORTIVA DILETTANTISTICA

7T [TURIMI LORENZO 2O01-05-0T7KLUMIAI S S DILETTANTISTICA A R.L. 01T O30E9 2
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European Judo

Open Women
Rome

Bella presenza delle nostre ragazze che arrivano spesso al
podio a dimostrazione che il nostro judo femminile sta cre-
scendo sempre piu. Ancora un podio per Rosalba Forciniti.

e

A .
ire che il judo femminile da noi sta cre-
scendo sempre piu € dire cosa ovvia ma
sapere che le nostre sono nel podio € un
altra cosa. Perché, noi abbiamo una me-
moria corta, e ci siamo scordati quando a prendere
le medaglie, specialmente di fronte al proprio pub-

blico, ce n'era una o due di atelte invece ora sono
sei e tutte in categorie diverse. Questo vorra pure
dire qualcosa? Ma le nostre beniamine non hanno
avuto l'applauso del pubblico come avrebbero me-
ritato perché gli spalti erano vuoti. € stato un brut-
to spettacolo sia per le nostre atlete sia per I'atlete

JUDO italiano
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internazionali convenute. Non mi vorrei sbagliare
ma credo ci sia qualcosa da rivedere nell’ambito
organizzativo dalla gara. Non & possibile avere un
cosi alto numero di medagliate e non avere pub-
blico ad applaudirle; il judo non uscira mai da quel
buco dove non entrano i media, quelli che contano,
di modo da poter pubblicizzare il nostro sport. Ci po-
trebbero essere tanti modi per pubblicizzare il judo
internazionale, almeno, quando viene da noi. lo mi
ricordo, molti anni fa, che per un periodo ho lavorato
per I'Associazione Pizzerie ltaliane e venne da noi
un organizzatore degli Internazionale di Roma di
Tennis a chiederci se poteva portare Novak Bokovi¢

per fargli fare una pizza speciale, visto che i suoi Rome 2018 — |ta|_y
genitori avevano una pizzeria, € lui imparo a gioca- ‘

;e”: tgnnls. proprio ai campl che costrwropo davant_l : a f}_“ ~4 .l
pizzeria dei genitori. Detto fatto, le riprese an : v |
darono in TV & quell’anno spospol0 il tennis anche ¢ R p A\“E}M o CANJUDO OPE
se non aveva bisogno delle riprese del tennista che - ' E
faceva le pizze. Ma come sto dicendo da un sacco
di tempo, bisogna raccontare le storie dei nostri ju-
doka e di quelli internazionali, quando ce I'abbiamo
in casa. |l pubblico si appasiona alle storie, perché
esisterebbero i talent? Ma questo & un esempio e
poi parla di Tennis che dal judo, sotto un punto di
vista di immagine, é distante anni luce. Ma se mai
si cominicia...

Un altra cosa € la gara. Le nostre atlete si sono ben
disposte sul tatami, tutte sono state aggressive al

punto giusto e tutte hanno avuto una scelta tattica
adeguate con le avversarie, questo dimostra che si
sta lavorando bene in questo settore e che, la matu-
razione delle campionesse anche se non € ottimale,
possiamo contare su judoka che ci daranno in fu-
turo grasse soddisfazioni. A cominiciare Francesca
Milani a Carola Paissoni a Eleonora Geri per poi
finire con Linda Politi, Edwige Gwend e la “vecchiet-
ta” Rosalba Forciniti.

Rome 2018 — Italy
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Attenzione

Messaggio rivolto a tutti i nostri abbonati

Solo per 1 mese,
dal 14 marzo al 14 aprile,
solo per i nostri abbonati,
sara possibile acquistare un judogi Mizuno con lo
sconto 5% oltre il prezzo riservato alle palestre.

, - _ " L’offerta sara pP»5
'I, % valida fino ad [

esaurimento
scorte.
' .'L|"|/‘|-:'h El
r -@ &
| TUDOHG JUDOHG

Per avere I’accesso all’offerta bisognera prenotare il
judogi, che sara ritirato in sede gara o allo stage con
Katanishi, scrivendo a:
vendite@judoitaliano.it

Il judogi si potra ritirare presso il nostro stand a tutte le gare uffi-
ciali o negli stage ai quali partecipiamo.

Il judogi si puo anche spedire pero, oltre la spesa per il judogi
stesso, si dovra mettere in conto il costo della spedizione.
Per diventare un nostro abbonato bisogna inviare una mail a : vendite@judoitaliano.it
e fornire i seguanti dati:
Cognome, Nome, C.F., Indirizzo completo di C.A.P., il numero di cellulare e scrivere nella mail®
Desidero abbonarmi alla rivista “Judo Italiano”.
L’abbonamento & gratuito da quest’anno.
Chi vorra sostenere Judo ltaliano, pué fare una donazione o di 5 o di 10 euro I'anno.
Cosi ci aiutate, acquistanto le nostre proposte e grazie a qualche donazione,
a mantenere vivo il nostro giornale.

Per informazioni scrivere a: vendite@judoitaliano.it
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Proviamo a pensare un attimo se ci fosse la possibi-
lita di mettere a posto la nostra federazione.
Fantasticando

arlando con piu amici, tutti maestri o
allenatori di judo, vengono fuori le la-
mentele: la Federazione non fa niente
per noi, i piccoli club &€ meglio che non
esistano. Chi ha beneficio dagli atleti che noi gli
portiamo in nazionale? Sanno cosa ci costa per
fare un atleta da campionati italiani?.

E vero, quanto ci costa un atleta per portarlo
agli assoluti? In questo caso ci sono dei costi
vivi che si possono sommare, se si ci riesce, e
ci sono dei costi che & impossibile conteggiare.
| costi vivi, se uno a memoria (ma deve averne
tanta), sono i costi della palestra, della benzina
che serve a portarci alle gare, agli allenamenti,
agli stage, del mangiare, degli alberghi, delle
attrezzature che servono man mano che l'at-
leta diventa piu forte. Questi, tanto per fare il
conto della serva. | costi “morali” (li chiamere-
mo cosi, anche se la definizione non & esatta)
che non si possono sommare sono alti. Se hai
una famiglia te la devi dimenticare, non hai piu
un sabato o una domenica libere, la notte dor-
mi poco per pensare agli atleti e in ultimo, ma
non ultimo, vieni trattato di merda quando vai
alle gare (sembra che dai fastidio all’'organiz-
zazione invece che essere contenti per averci
portato i ragazzi). | costi morali sono altissimi
ma c’é una frase di rito che azzittisce tutti: ma
lo fai per passione. Certo, ma con la mia pas-
sione ci guadagnano i soldi tutti e anche con
gli “accrediti morali”. Perché se riesco a porta-
re un ragazzo o una ragazza ai gruppi sportivi
militari (che Dio faccia che esistano sempre)
i nostri ragazzi non sono piu nostri ma appar-
terranno alle diverse sigle in sui sono confluiti.

JUDO italiano
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Ora, detto questo, ma chi ce lo far fare? E la
passione, no!?. Ma ci si deve ricordare che tutti
i pit grandi campioni sono usciti dalle piccole
societa, mai un gruppo sportivo militare ha dato
vita a grandi campioni che sono usciti dal loro
vivaio, anche perché un vivaio non ce I'hanno.
Il serbatoio dei campioni in erba sono le piccole
societa. Allora che facciamo?

In un periodo di crisi, come quello che stiamo
vivendo, con quei pochi soldi a disposizione
che fare? Allora, chi ci potrebbe aiutare?
Proviamo, tanto per giocare, a pensare chi Ci
potrebbe aiutare e da dove bisognerebbe par-
tire.

La prima cosa che ci viene in mente € la Fede-
razione! Perché la Federazione ha tutto l'inte-
resse a che si scoprano nuovi campioni, non
vi pare? A quanto pare non & proprio cosi. La
FIJLKAM a piu a cuore gli interessi delle gran-
di societa o dei gruppi sportivi militari che del-
le piccole palestre; e questo & logico perché la
Federazione ha il dovere di preparare gli atleti
per le Olimpiadi. Ma & un cane che si morde
la coda, perché ci sono cose da fare a mon-
te di tutto questo. lo suggerirei, prima di tutto,
che bisogna fare la “propaganda” nelle scuo-
le. 1l progetto scuola della FIJLKAM rinnovato
va bene ma presuppone che gli istituti scolatici
conoscano il judo e ne apprezzino le qualita ai
fini del’educazione e dell’apprendimento. Ri-
tengo che ci sia da fare un passo precedente,
portare nelle scuole il judo, mostrare il judo e i
campioni che fanno judo, far raccontare le loro
storie, da dove sono partiti e come sono arrivati
a quel punto. Prima di tutto c’e da fare questo



passaggio fondamentale poi dopo si pud af-
frontare il programma FIJLKAM. Portare il judo
nelle scuole & gia un primo passo d’aiuto alle
palestre, perché cosi facendo si fa una pubbli-
cita a tutto il judo ma, principalmente, a quelle
palestre che sono nei dintorni della scuola. Una
pubblicita indotta, diciamo. Si pud dare una
mano alle palestre anche con il tesseramento.
Vi siete mai chiesti perché le palestre preferi-
scono iscrivere i bambini agli enti di propagan-
da invece che con la FIJLKAM? Perché gli enti
non fanno pagare la tesserina federale e non
chiedono nulla per il cartellino d’assicurazione
fino a 12 anni. Allora si potrebbe far pagare |l
cartellino a seconda dell’eta: da 5 ai 11 anni il
cartellino non si paga, dai 12 ai 16 si paghera
una cifra e poi, dai 17 in poi una cifra maggiore.
Ancora. La FIJLKAM pud contribuire alle spese
degli atleti che sono stati promossi in finale nei
campionati italiani, ma di tutti, per ogni societa
partecipante, sarebbe anche questo un modo
per investire sui P.O. futuri, partendo dalle clas-
si esordienti. Ma la lista € lunga e c’e da fare in
modo profondo, in modo da scarnificare i tes-
suti di una Federazione che per troppi anni ha
vissuto rispettando una parola data in amicizia
invece che fare propaganda alla disciplina del
judo.

Le piccole societa rinascono se c’e€ una dirigen-
za forte che sa quel che vuole fare e si pren-
de tutte le responsabilita del caso. Le piccole
societa porteranno i loro campioni in gara se
finiranno le lobby e gli si da piu rispetto. Le so-
cieta piccole rinasceranno se ci sara una scuo-
la di judo forte com’era quella dellAccademia
di Viale della Tecnica perché da li sono usciti gli
ultimi veri allenatori ed istruttori del judo. Le pic-
cole societa rinasceranno solo quando la Fe-
derazione avra il coraggio di rimettere in gioco
tutto, dalla scuola, agli allenatori, dalle organiz-
zazioni delle gare agli stage di aggiornamento.

Iniziamo ad istruire i nuovi allenatori per bene,
diamogli una credibilita istituzionale (e questo
lo dovrebbe fare |la federazione) perché rappre-
senti il loro lavoro futuro al pari degli allenatori
di ogni altro sport o dei personal trainer. Ma per
fare questo bisogna lavorare ad una scuola del
judo che sia all’altezza della fu Accademia del
Judo, dove si stava tre mesi a studiare tutti i
giorni. Una Coverciano del judo ante litteram.
Fatti gli allenatori come si deve bisogna pas-
sare ad insegnare agli agonisti, che avranno la
loro palestra di origine ma potranno studiare,
i prescelti, nei nuovi College di “Capellettiana”
memoria. Questo sara un rinnovamento radica-
le che richierebbe notevoli sacrifici e teste ta-
gliate soprattutto ai vertici e a quelli che si sono
dondolati all’adagio “ prima gli amici e dopo vie-
ne il merito”. Poi bisognerebbe mettere mano
alla classe arbitrale. Una classe arbitrale che
deve dialogare con il corpo insegnanti e deve
insegnargli a modo i regolamenti di modo che
i nostri ragazzi si trovino bene in ogni tatami.
Una classe, quella degli arbitri, scevra da ogni
compromesso e libera dai lacciuoli dei ricatti
assunti con il voto di scambio. Certo che pure
qui la storia & lunga ma certamente proficua se
si potesse mettere mano al suo interno. E tanto
per eccedere con la fantasia € giusto prevedere
che un insegnante di judo lo stage d’aggiorna-
mento vade a farselo dove vuole, vada da chi
gli offre di piu in termini tecnici ed a ogni aggior-
namento si riceve un bollino (diciamo punti) che
andranno spesi e contribuiranno a promuoverlo
nel momento in cui sceglie di passare di grado.
Cosi i comitati regionali devono essere in gra-
do di offrire sempre di piu ai loro insegnanti se
vogliono prendere la quota di quellisegnante.
Questo portera ad aumentare le occasioni di
incontro tra gli insegnanti e i loro vertici contri-
buendo a dar voce a quel dialogo che si & per-
s0. Ma questo non c’entra niente con la fantasia.
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NOVITA 2018

per i nostri lettori

Tuta
Pressure
Ganbaru

Specifica per [I'allenamento dei
judoka questa tuta permette di
comprimere i muscoli ed avere una
perfetta aderenza in tutto il corpo,
permettendo che il corpo si riscaldi
uniformemente. La maglina permet-
te di sudare ma, grazie alla traspira-
zione, non lascia completamente il
corpo bagnato dal sudore.
La Tuta Ganbaru si pud usare sin-
golarmente per andare a correre o
fare fitness oppure sotto al judogi
visto che la maglina sottile non impe-
disce al corpo nessun movimento.

La Tuta Pressure

Ganbaru
Sara esposta al “Citta di
Roma” per visione e pren-
dere le varie ordinazioni

Ganbaru (IB7E3)
letteralmente

"non cedere",

e un verbo giapponese che
significa

"lavorare tenacemente in
tempi difficili’”.

JUDOKA-




Hiroshi |-
Katanishil

Uno dei piu apprezzati Maestri di Judo, degli Esperti

dell’EJU, sara docente allo stage Nazionale dello CSEN
& che si terra a Chianciano Terme.

+ Aprile

| anciano Terme

ramPotete ch Ii‘e,dte;r.@
tutte le informazio

Fra
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DOCENTE OSPITE INTERNAZIONALE:

MP° leoshl Katanishi

Judo Expert EJU 19

6.7.8 Aprile 2018

B O NEPASCHI - Chianciano Terme

INFO: Franco Penna - 335.8232625 - francopenna@uvirgilio.it - www.csen.it
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OSPITI D'ONORE E DOCENTI STAGE

JUDO

JUDO KATA

JUDO SELF
DEFENCE

JUDO
ARBITRAGGIO

ESAMI JUDO

JU JITSU

JUJITSU E
JUDO BAMBINI

M° HIROSHI KATANISHI

M?® FRANCO CAPELLETTI

M? FERDINANDO TAVOLUCCI
MATTEQ MARCONCINI

M? STEFANO PROIETT]
M? NICOLA RIPANDELLI

M°® MARCO ANDOLFI

M® EUGENIC VERGA

OSPITI D'ONORE E DOCENTI STAGE

(DOCENTE COMMISIONE EUROPEA)
(OSPITE D'ONORE C.N 10 DAN)
(OSPITE D'ONORE C.N 7° DAN)

(VICE CAMPIONE DEL MONDOQ 2017)

(VICE CAMPIONE DEL MONDO 2017)
(VICE CAMPIONE DEL MONDO)

(DOCENTE COLLABORATORE E CRIMINOLOGQ)

(REFERENTE NAZIONALE)

M° NICOLA DISTASO - M® RUGGIERO PARENTE
M?® NAZZARENQO PETRINI - M* ARMANDO ANGELLOTT!

M°® DENIS VOLTOLINA

M°® GIULIANO SPADONI

M*® ALESSIO LORETI

M® GUIDO NICOL

M° DAVIDE ADAMI

M°® FABRIZIO STRINATI

M° VALERIANO CASAGRANDE
M® RITA TANA

M® ORAZIO GIAMMONA

M® GERARDO VALLONE

M® MAURIZIO GERMANO

M® RICCARDO CARDARELLI
M° FRANCESCA BONGIORNO

(REFERENTE NAZIONALE)

(C.N 7 °DAN)
(DOCENTE COLLABORATORE)
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AIKIDO

AERO
DEFENCE

COMBAT -

SPORT DA RING

JAPAN

SELF DEFENCE

JEET
KUNE DO

KATORI
SHINTO RYU

MUAY THAI

TAI CHI
WING CHUN

WUSHU
SANDA

M°® BRUNO MAULE

M° FABIO MONGARDINI

M° NICOLA GABALDI

M° MARIA ROVELLI

M® ANGELO MONTEMURO
M® NICO GORI

M°® GERMANO TACCONELLI
M® NICOLA ROSSI

M® LAURA ROMAGNOLI

M°? CIRO CORTESE

OSPITI D'ONORE E DOCENTI STAGE

(REFERENTE NAZIONALE)
(REFERENTE AREA SUD ITALIA)
(DOCENTE COLLABORATORE)
(DOCENTE COLLABORATORE)
(DOCENTE COLLABORATORE)
(DOCENTE COLLABORATORE)
(DOCENTE COLLABORATORE)
(DOCENTE COLLABORATORE)

(REFERENTE NAZIONALE)

M? PAOLO SANTILLI - FEDERICO DELL'ANNO

M® ENRICO ABBRUCIATI
M° EMANUELE PULITANO

M® MAURIZIO GERMANO

M® PATRICK CESARINI

M? CLAUDIO GENTILI

TUDOR MOCANU
M® GIUSEPPE GROSSI
M? DOMENICO APOLLONIA

(SIFU REFERENTE NAZIONALE)
(REFERENTE REGIONE LAZIO)

(REFERENTE NAZIONALE)

(REFERENTE NAZIONALE)

(CAMPIONE INTERNAZIONALE SANDA)
(REFERENTE STAGE WUSHU-SANDA)
(DOCENTE COLLABORATORE)
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STAGE NAZIONALE JUDO E DISCIPLINE ASSOCIATE
CHIANCIANO TERME 6-7-8/04/2018

QUOTA STAGE:
La quota é fissata nella misura:
- da venerdi a domenica € 90 BAMBINI (da 5 a 11 anni) € 65
- da sabato a domenica €70 " " €50
- il solo giorno del venerdi €20 " " €15
- il solo giorno del sabato €45 " " €35
- il solo giorno della domenica €30 “ 2 €20
QUOTA ESAMI: 1°e 2° DAN €100
3*ed*DAN €120
5° DAN € 150
QUALIFICA: ALLENATORE E ISTRUTTORE € 100 (Compreso diploma)
MAESTRO € 170 (Compreso diploma)

LA DOMAMNDA ESAME DI GRADUAZIOMNE DEVE ESSERE COMPILATA
ED INVIATA AL M° NICOLA DI STASO
EMAIL: nicoladistaso43@libero.it

TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI ALLO STAGE: 2 Aprile 2018
CHE DOVRANNO PERVENIRE ALLINDIRIZZO E-MAIL: fortunatiroberto@hotmail.it

SEDI STAGE:
Visto |'alto numero di partecipanti lo stage si terra in tre diverse sedi, ognuna attrezzata per le
discipline elencate di seguito e dotata di una segreteria.

PALAMONTEPASCHI (Viale delle Terme): JUDOQ, JU JITSU, JAPAN SELF DEFENCE
PALAZZETTO DI CHIANCIANO (Via Abetone, 7): AIKIDO, WUSHU SANDA, JEET KUNE DO

SALA FELLINI (Terme di Chianciano, Via delle Rose, 12): AERO DEFENCE, MUAY THA,
WING CHUN, TAI CHI, COMBAT

La quota iscrizione stage dovra essere pagata presso la segreteria dello stage all'interno del
palazzetto dove si svolge la propria disciplina al momento dell'arrivo.

All'atto di pagamento ad ogni partecipante verra rilasciato un pass (braccialetto) per I'accesso
alle lezioni e un gadget omaggio.

SEGRETERIA STAGE:
FRANCO PENMNA: 335.8232625 - E-MAIL francopenna@virgilio.it
ROBERTO FORTUMNATI: 339.3488690 - E-MAIL fortunatiroberto@hotmail.it
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GRAN GALA DI ARTI MARZIALI

Tutti i docenti interessati a partecipare al gala di arti marziali del sabato sera sono
pregati di comunicarlo al momento dell'iscrizione allo stage.
Ogni gruppo partecipante al gala dovra essere munito di una base musicale a sua scelta.
Il tempo a disposizione per la rappresentazione e’ di 5 minuti effettivi.
Le dimostrazioni devo essere tutte di carattere diverso.

L'organizzazione mettera a disposizione una presentatrice.

Al termine del gala ci sara la premiazione di tutti i gruppi partecipanti
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Riduzione bambini:
Da 0 a 2 anni se non occupano posto letto e posto a tavolo sono gratuiti, pagano cio che consumano.
Dai 3 ai 12 anni riduzione del 30% in 3° e 4° letto.

Pasto extra € 25,00 hotel 4%, € 20,00 hotel 3* bevande incluse (1/4 di vino e ¥z minerale pp).

Tassa di soggiorno € 1,00 hotel 4*, € 0,80 hotel 3* al giorno a persona.
Bambini fino al compimento del 13° anno esenti.

Coloro che prenotano tramite il nostro Consorzio potranno usufruire degli sconti riservati esclusivamen-
te ai partecipanti dello stage e loro famiiliari, accordatici dalla Societa Terme di Chianciano SpA
(locandina sconti Terme allegata).

La seguente prenotazione dovra essere accompagnata da un acconto pari ad € 50,00 a persona da
versare in forma comulativa (per ciascun gruppo partecipante) tramite bonifico bancario a:
Chianciano Associazione Turistica — C.A.T. Soc. Coop.

IBAN: IT&7J0N0307 1831000000216878

(ALLEGARE copia del bonifico alla scheda di prenctazione alberghiera)

La presente scheda di prenotazione alberghiera dovra essere inviata tramite email o fax a:
Chianciano Pool - CA.T.

Email: marino@catdestriero.191.it - info@catdestriero.191.it

Fax: 0578 63997

Tel. 0578 63550/ 0578 60603

CHIANCIANO POOL

Chianciano Associazione Turistica - AT, - Societd Cooperativa
Sede operativa: Viale Roma, 82 - Sede Sociale: Via Sabatini, 7 - 53042 CHIANCIANOC TERME (S}
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SCHEDA DI ISCRIZIONE CHIANCIANO 2018

Settore :

ISCRIZIONE

il/la sottoscritto/a

nato a il

residente a prov cap

via n

tel (obbligatorio) fax

tesserato della societa

associata alla Federazione o Ente

chiede di essere iscritto in qualita di

| atleta

| accompagnatore

" allenatore
istruttore
maestro

ufficiale gara

per
Stage completo (3gg)
. 2 giorni (specificare se ven-sab o sab-dom)
1 giorno
ESAMI (specificare grado)

ilfla sottoscritto/a esprime il proprio consenso affinché i dati personali forniti possano essere trattati nel

rispetto della legge n. 675 /1996,

Autorizza inoltre |'utilizzo delle proprie immagini foto e video sui mezzi di comunicazione ufficiali dell'Ente
{siti, riviste, social, ecc.) in forma gratuita, rinunciando irrevocabilmente ad ogni diritto, azione o pretesa
derivante dal loro uso per i fini indicati. Resta inteso che ne & vietato ogni utilizzo che pregiudichi la dignita

personale ed il decore.

Data Firma
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DOMANDA ESAME DI GRADUAZIONE
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CHIEDE DI ESSERE AMMESSO

[1 A sostenere I'esmane di-gradiarione Al ... e B EIL o i i s s e e i b R ey e
[] A sostenere I'esame per acquisizione della qualifica di Insegnante Tecnlco ..o
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1l sottoscritto dichiara che quanto sopra affermato comisponde a ventd ed ¢ a conoscenza che ogni dichiarazione falsa comporta
automaticamente | annullmmento della partecipazione ai Corsi ed agli Esami ed il deferimento al Giudice Sportivo. Dichiara inolire,
di congentire, ai sensi della Legge 675 / 96 (riservatezza dei dati personali) , al trattamento dei dati personali nello svolgimento del
rapporto associativo, Tale trattamento sara improntato a principi & comrettezza e trasparenza, 1 dabi non saranno comunicati ad altri
soggeth ¢ polranno essere ulilizzall per Viovio & comspondenza. In ogni momento sara possibale chiedere [n modifica o la
cancellazione dei dati,
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11 sottoscritto, . in qualita di Presidente della Sooeta Sportiva, dichiara sotto Ia propria
responzabilita r:hc |1 canl:tl:hw rmllt: Ics&:mlo allo CSEN per |"anno in corso ed € in regola com le norme sanitarie in
vigore, cosi come prescritto dalle vigent notme di legge di costodire presso la sede sociale la documentazione relativa.

Loogoedatd .....ccvovvciiiverinsmmieriressvave s THIDED Firma del Presidente..........ocoviveceicviinieiivnnens
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STAGE NAZIONALE JUDO E DISCIPLINE ASSOCIATE
CHIANCIANO TERME 6-7-8/04/2018

Cognome e Nome/Societa :

Indirizzo:

Tel. Fax Cellulare
E-mail C.F/PIVA

Desidera Prenotare:

Persone nr.

Arrivo il apranzo acena
Partenza il 1 colaz. pranzo
Hotel 3* Hotel 4*

{contrassegnare con una “X" |a categoria desiderata)

Camere:

singola nr.

due letti nr. o matrimoniale nr.
tre letti nr. o matrimoniale + 1 letto nr.
quattroletti  nr. o matrimoniale + 2 letti nr.

Tariffe Hotel:

Hotel 4* € 130,00

Hotel 3* € 100,00

Quota hotel in pensione completa a persona, dalla cena del venerdi al pranzo della domenica
bevande ai pasti incluse (1/4 di vino e ¥z minerale a pasto a persona).

Hotel 4* € 70,00

Hotel 3* € 55,00

Quota hotel in pensione completa a persona, dalla cena del sabato al pranzo della domenica
bevande ai pasti incluse (1/4 di vino e ¥2 minerale a pasto a persona).

Supplemento camera singola al giorno € 15,00 hotel 4%, € 10,00 hotel 3*.

CHIANCIANO POOL

Chianciano Associazione Turistica - AT, - Societd Cooperativa
Sede operativa: Viale Roma, 82 - Sede Sociale: Via Sabatini, 7 - 53042 CHIANCIANOC TERME (S}
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Il libro del Maestro Silvano Addamiani

Con questo amletico dubbio, Addamiani, ha presentato il suo libro.
Molto pubblico partecipante e molti gli interventi che hanno san-

cito I'importanza di questo libro.

enso che chiunque conosca bene il nostro
sport sia in grado di poter scrivere un libro
sul judo ma non come quello scritto dal Ma-
estro Addamiani. Si, perché tiene conto dei
dati oggettivi (per cui inconfutabili) delle statistiche
nel quale & studioso dai tempi della Laurea. E’ stato
uno dei primi Direttori Tecnici della squadra ita-
liana, anzi, & stato uno dei primi direttori tecnici
di una squadra nuova, che portava innovazioni
nel judo nazionale e, dal quel momento in poi,
il judo che si “parlava” sui nostri tatami diven-
ne internazionale. Nel suo libro “Judo si, Judo
no” il Maestro Addamiani si pone una domanda
shakespeariana, come si evince dal titolo, pero
questa domanda mi & sembrata piu un som-
messo grido di allarme che un quesito del tutto
personale. Il Maestro, come un novello Mishi-
ma, che fece seppuku visto la decadenza dei
costumi nipponici, ci mostra I'arma grazie alla
quale, se non portiamo subito riparo, si vedra
anche la decadenza del judo cosi come lo co-
nosciamo. Questo che presentiamo & un libro
completo, per quanto riguarda nozioni storiche
e sociali; il Maestro ci ricorda la geniale opera
di Jigoro Kano specialmente quando opera per
trasformare il Jijitsu come sport praticato da tut-
ti e dandogli un valore diverso, universale, che

racchiudesse in se anche le esperienze filoso-
fiche che avevano nutrito generazioni di samu-
rai; non gli fa perdere quegli elementi filosofici
che formeranno le due massime del judo che,
ancora oggi, hanno valore: Seriuoku Zen’jo e
Jita Kyoey. Il libro parte da questi presupposti
per dipanarsi in una serie di strumenti, le stati-
stiche, che sono il vero strumento sul quale si
basa il suo grido d’allarme. Insomma un libro
da leggere e da
meditare per sa-

S SLIAN ADDAMAN
dei dati, se é esa-

gerato il grido di M =
allarme che sca- A BN

turisce da questo 8’

libro o & un pas- '
saggio obbligato
vista I'evoluzione
delle tecniche e
dei regolamen-
ti gare propri del
judo stesso. Un
libro da leggere
specialmente per
gli appasionati
della materia.
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Per i nostri abbonati
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vendite@judoitaliano.it



